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デイサービスでは、節分＆バレンタイン
タインのイベントをしました。

職員６人による懐かしいバブリーダンス、
曲は勿論「ダンシングヒーロー」です。

ご利用者の皆さんにも参加して頂き「恋
するフォーチュンクッキー」の曲に合わせ
てみんなで踊りました。

メインの⿁退治では日頃の思い(!?)を
込めて、新聞を丸めて作った豆を⿁に投げ
つけました（笑）

⿁退治の後は、ご利用者の方と作った夏
みかん入りロールケーキ おかわり希望が
殺到するくらい美味しかったです。盛り沢
山の内容で楽しんで頂きました。

この冬は大雪に見舞われる日もありまし
たが、雪解け共に春の気配が感じられるよ
うになってまいりました。

特養では年の初めに新年会を行い、ラー
メンやおでん、ちらし寿司、お菓子作りな
ど毎月、季節を感じていただける楽しい行
事を開催しております。

これから春本番を迎えます。天気の良い
日が増えてくるので、散歩や外出をして外
の空気に触れていただく機会を少しずつ増
やし、季節の移ろいを感じながら皆様に楽
しんでいただける企画を実施してまいりま
す。

秋の運動会で運動不足の解消、年末
は餅つき、新年会では恒例の獅子舞踊り
などを楽しみました。

今年は暖冬なのかなと思っていまし
たが、2月の大雪はみのりの里の入居者
も職員もびっくり!そんな寒い日は鍋
パーティーをして身体を温めました。

節分は職員扮する⿁がやってきまし
たが、皆さんが豆まきしてくださり無事
に撃退!今年も元気な１年にしていきた
いですね。



バレンタインデーにお菓子作りを楽しみました。
ビスケットにマシュマロや溶かしたチョコをのせ、ミックスカラースプレーで思い思いにトッピング。

「かわいい!」「おいしそう!」と声が飛び交い、わいわい賑やかな時間となりました。さらに、残ったマ
シュマロをかけたジャンケン大会は大盛り上がり。笑顔と歓声があふれるひとときとなりました。完成した
チョコを囲んでコーヒーを片手にゆったりと談笑し、心まで温まる時間に

これからも、季節の行事や日々の楽しみを大切にしながら、笑顔の広がる時間を皆さんと一緒に重ねてい
きたいと思います。

就労支援ときぞうです。
私たちの事業所のある多機能施設「サテライトときぞう」の敷地内に、毎週木曜日にお魚屋さんが

移動販売車でやってきてくれます。
新鮮で美味しいお魚がたくさん!職員も地域の方々もお魚屋さんが来られるのを楽しみにしています。

こんにちは!すまいるステーションときぞうです。
春は別れと出会いの季節といいますが、ときぞうでは6名の方が卒業を迎えられます ⾧い方では10年

以上通っていただいた方も…感謝の気持ちでいっぱいです。先月、保護者の方も招いてお別れ会を開催しま
した

いつの間にか職員の背も追い越し、好きなアイドルの話が出来るようになり…嬉しいような寂しいような
…たくさん笑って、たくさん話して、たくさんの成⾧を見せてくださいました 寂しい気持ちはもちろんあ
りますが笑顔で送り出したいと思います。

「いってらっしゃい 」



今年の冬は大変寒くなりましたが、運動処よらいやには、今日も元気に地域の皆様が運動に来られていま
すが、運動だけではなく、憩いの場、交流の場としても活用されています。

1月には年始最初のイベントとして、福引きイベントを行いました。特賞の防災ラジオをはじめ、色々な
景品が会員の皆様に当たり、大盛況でした。

2月は節分イベントを企画、豆まきや豆つかみゲームや二人羽織などの演芸で盛り上がりました。
今後も運動の傍ら、皆様に楽しんでいただけるイベントをたくさん企画してまいります。

1月5日に入職しました山﨑です。約30年間工場で働き、職場のリーダーもしていましたが、
ゼロからスタートで緊張しています。
これからは皆様にご指導いただき、博愛会の職員として成⾧していき、利用者様の笑顔が
増える様にしていきたいと思います。よろしくお願いします。
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2月2日付で、高齢福祉部福祉専門課に入職いたしました。
歯科衛生士として、働かせていただきます。
利用者様が元気にお食事ができるよう、お手伝いさせていただきたいと思います。
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1月5日よりグループホームみのりの里に入職いたしました。職員の皆様よろしくお願いします。
施設内がとても掃除が行き届き、気持ち良く感じました。
職員の皆様にも優しく接して頂き、安心しました。
これからは自分のペースでありますが頑張っていきます。
どうぞよろしくお願いいたしします。

【博愛会に入社して】をテーマに職員へインタビューしてみました。

グループホームみのりの里

フレイル予防体操ﾚｯｽﾝ

節分イベント

２月「したいことの実現」は、
「料理がしたい」というご利用者の
ご要望がたくさんあったので、恵方
巻やチョコクッキー作りをしました。

豆まきに使用した⿁の金棒は「手
作業がしたい」というご利用者が立
派な金棒を作ってくださいました。

他にも様々な趣味活動や運動をイ
ンスタにアップしていますので、是
非ご覧ください。

豆まき

福引きイベントの写真

チョコクッキー
作り

恵方巻作り 運動も頑張
っています！
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1月13日より、デイサービス運転手として入職しました。
ご利用者の多さに戸惑いながら、名前と顔と送迎ルートをはやく覚えなければと思う毎日です。
安全・快適にご利用者の送迎ができるように、頑張りますので、よろしくお願いします。

飛
田
唯
里

介
護
職
員

2月2日より、デイサービスに入職しました飛田唯里です。
これまでは高齢者施設に勤務しており、デイサービスは初めての場所なので、ドキドキしてます。
1日でも早く利用者様の名前と顔を覚え、皆様のお役に立てるよう、がんばりたいと思います。
よろしくお願いします。
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すまいるステーションときぞうに児童指導員として入職しました二宮博子と申します。
元気いっぱいの子どもたちと毎日楽しくお仕事をさせていただいてます。
初めての事ばかりでご迷惑をおかけすることがあると思います。
一日も早くお役に立てるよう精進してまいりますので、どうぞ宜しくお願いします。
気軽に声をかけてやって下さい。
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放課後等デイサービスに1月13日付で入職いたしました本多三賀子です。
子ども達に関わり、色々なことを教えてもらったり、一緒に活動をしたりしてとても楽しく感じ
ています。
笑顔を忘れず子ども達の安心できる楽しい時間を作っていきたいと思っています。
皆様にご指導頂きながら笑顔でがんばりますので、よろしくお願いします。
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すまいるステーションときぞうに所属させていただくことになりました古川久美子です。
初日には、どきどきして出勤しましたが職員の方も、子供さんたちも「こんにちは～」と元気
良くあいさつしてくれたので、とても気持ち良く始めさせてもらいました。
右も左もわからない状態ですが、皆さんに助けてもらいながら子どもさんたちに寄り添う居心地
の良い職員の一人になりたいと思います。よろしくお願いします。

就労支援ときぞうA型
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令和8年2月16日に入職した平木俊介です。
分からないことがたくさんありますが、自分が出来ることを考えながら精一杯業務に取り組んで
まいりますので、よろしくおねがいします。
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1月26日付けで、生活介護ときぞうに入職しました柴田理絵と申します。
人に喜ばれること、誰かの役に立つことが大好きです。
ときぞうに来てくださっている方や、ご家族の気持ちに寄り添った支援を行っていきたいと考え
ています。
また、職場を明るくできるような存在になる様、前向きに取り組んでいきたいと思っています。
よろしくお願いいたします。

【博愛会に入社して】をテーマに職員へインタビューしてみました。
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12月26日に入職しました遠藤ひろ子です。
清掃のお仕事は初めてで、なかなかなれませんが、自分のペースで頑張って行こうと思ってい
ます。
よろしくお願いします。


