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今年は例年にも増して
暑い暑い夏となりました。

特養では、夏の暑さに
負けず、皆様元気に行事
に参加されました。

夏祭りにスイカ割り、
かき氷を作って食べたり、
育てた野菜を使って夏野
菜カレーも作りました。

これから秋に向かって
過ごしやすい季節となっ
てきます。

入居者の皆様の笑顔が
見られますように、職員
一同楽しいイベントを企
画していきます。

デイサービスでは夏の
作品作りとして「ひまわ
りの大輪」作りに挑戦し
ました。

一からの手作りなので
出来るかな?と心配もあ
りましたが、皆さん一生
懸命折り紙から取り組ま
れました。顔より大きな
ひ ま わ り が 出 来 ま し た
よ!

背景の青空も作成し、
みんなで記念写真を撮っ
て、夏の思い出が出来ま
した。



日中の暑さはまだまだ厳しい毎日ですが、
子ども達は新学期も始まり、夏休みモードか
ら切り替えて元気に学校から帰ってきてくれ
ています

夏休みにはこの季節ならではの行事をたく
さん経験しました プール遊びや工作、
クッキング、お出かけや沢登り体験。オリジ
ナルTシャツ作りはときぞうの名物行事にも
なってきました 。2学期は学校でも
様々な行事があり、子ども達にも変化が見ら
れる時期ですが、細やかな対応を常に心がけ
支援していきたいと思います。笑顔いっぱい
の子ども達の様子をご覧ください♡

６月にさつまいもの苗植えをし、７月には天満屋で
の「夏の味力まつり2025」に初出店したりと初めてづ
くしの出来事がいっぱいでした。

夏の暑さにも負けずにすくすくと成⾧するさつまい
もの苗。どんなさつまいもができるか楽しみです。天
満屋出店では、たくさんのお客様にあそしえの商品を
知って頂く機会となり、とってもいい経験となりまし
た。

9月 には「 アート ＆グルメ食 パラ ダイス 鳥取県
2025」に出店が決定しました。ぜひ、ご来場ください。

アート＆グルメ食パラダイス鳥取2025
2025年9月21日(日)11:00:～20:00
鳥取県立美術館(倉吉市駄経寺町2-3-12)



憩い処よらいやです。５月に事業所を開
設して早いもので４カ月が経ちました。利
用者様お一人お一人の「したいことの実
現」を叶えながら、楽しく過ごしていただ
いております。

「料理がしたい!」「スマホが使えるよ
うになりたい!」「運動がしたい!」「買
い物がしたい!」などたくさんの「したい
こと」を職員と一緒に実現しています。

これからもご利用者様のご希望ご要望に
お応えできるよう、職員一同精進して参り
ます。

見学・体験は随時受け付けておりますの
で、ご興味のある方はお気軽にお問い合わ
せください。

【お問い合わせ先】
〒６８９－３５３３
鳥取県米子市一部４４０
ＴＥＬ ：０８５９－２１－０３６３
ＦＡＸ ：０８５９－２７－６５１１
Ｅｰmail：ikoidokoro@hakuaien.net

[ 担当：木村、田中 ]

運動処よらいやでは、地域密着型会
員制フィットネスとして営業していま
す。

ご利用される方々は、周辺地域の方
が多く、時には交流の場として利用さ
れたり、健康維持を目的として運動を
されています。

8月に「そうめん流し」のイベントを
行いました。今までのよらいやのイベ
ントと言えば、運動系が多かったです
が、今回は初めてのそうめん流しを行
いました。割った竹をつなぎ、そうめ
んやトマトを流しました。皆様取るの
に苦労しておられました。それでも、
参加された皆様に楽しんでいただき良
かったです。

まだまだ残暑厳しいですが、暑さに
負けずに運動していきましょう!!

レッスン・トレーニングの様子

そうめん流しイベント風景



発 行 元:社会福祉法人博愛会 （鳥取県米子市一部555番地）
発行責任者:田村 嘉朗 TEL 0859-37-1100 FAX 0859-27-7233
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL:https://www.hakuaikai-smile.jp/

(公式Facebook QRｺｰﾄﾞ)

こんにちは。8月7日にパートで入職しました。
グループホームの経験は少し有りますが、ご利用者の状態によって対応が異なりますの

で、あまり焦らずじっくりとご利用者の状態を学んでいこうと思っています。
みなさんに迷惑もお掛けしますが、宜しくお願いします。

7月1日より、箕蚊屋地域包括支援センターに入職いたしました松浦篤子と申します。
これまでは高齢者施設に勤務し、支援に携わってきました。今までの経験を活かして、地

域の方が心身共に安心して暮らし続けていけるよう、笑顔と気持ちの良い挨拶をモットーに、
支援に携わっていきたいと考えています。

皆様にご指導いただきながら、地域包括支援センターの介護支援専門員として日々精進し
て参ります。

よろしくお願いいたします。

8月1日より入職いたしました諸澤芙己乃です。
分からないことばかりで、ご迷惑をおかけするかもしれませんが、よろしくお願いします。
すまいるステーションときぞうのみなさんと楽しく過ごせるように１日でも早く慣れるよ

う頑張ります。

【博愛会に入社して】をテーマに職員へインタビューしてみました。

今年の夏は厳しいを通り越して過酷な暑さとなりましたが、暑さに負けず日々を過ごしています。
今年もテラスで栽培していた野菜は大きく実り、季節の夏野菜を美味しくいただきました。

みのりの里では6月に大神山神社へのお参りと紫陽花散策、7月は「ときぞう」の子供たちと一緒に
七夕飾り作り、8月には恒例の花火大会を楽しみました。

花火では手持ち花火に打ち上げ花火と炭坑節を楽しみ、夏を満喫するとともに「今年の夏も終わり
だな」と過ぎゆく夏を感じる時間となりました。

その他にはボランティアさんをお招きし、奏でられた馴染みの曲を一緒に歌って楽しみました。
まだまだ暑い日が続きそうで、夏が終わらないのではと戸惑ってしまいますが、体調に気を付けて

暑さを元気に乗り越えて行きたいですね。

箕蚊屋地域包括支援センター

グループホームみのりの里

すまいるステーションときぞう

浜戸利光 （介護職員）

松浦篤子 （介護支援専門員）

諸澤芙己乃 （支援員）


