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特養博愛苑では「芸術の秋」ということで折り紙を使った作品作りに取り組みました。

「もみじ」は型紙からもみじの葉をはさみで切り取るところから始めました。クリスマスツリーはちぎり絵
でもみの木を作り、職員が作った飾りの中から好きなものを選んで貼っていただき、とても素敵な作品
が出来上がりました。
作品は11月23日に開催された「ふれあいフェスタ」にも展示し、来苑者の方に観ていただきました。

11月は紅葉シーズン🍁
デイサービスでは淀江の古代の丘公園に出かけました。
皆さん、久しぶりにこんなに外の空気を吸えて嬉しい🥰とお顔が生き生きされていました。

女性陣はモミジフウノ
ハと、フウの実集めを
される姿が見られ、少
女のような無邪気なお
姿でしたよ。

ハイポーズ！集合写真(#^.^#) ４回に分けての外出企
画は大変でしたが、皆さんの笑顔が職員にも大きな喜
びとなりました＼(^o^)／



お問い合わせは☏０８５９－２１－０３６３ 担当：田中まで

👇👇👇

今年の秋は日中の気温も高くなったり、朝と夕方以降になると気温も低くなり身体がついていかない
季節となりました。

グループホームみのりの里では、秋の焼き芋行事も行い身体もほっかほっかと温かくなるような日々
を過ごしています。地域へ出掛ける機会も増えてきています。
入居者の皆様が作った作品を公民館に展示させていただき、地域の公民館祭へお出掛けされました。

秋といったらやはり紅葉ですね。今年も大山のきれいな紅葉をみて大山の寒さも肌で感じられ季節の
変化を実感しておられました。

寒い季節がやってまいりました。外は冷たい風が吹いておりますが、会員の皆様は寒さ知らずで今
日も元気いっぱいです！

天気が良い日は、外に出てグランドゴルフを楽しんでおられます。皆様のおかげで新規会員もたくさ
ん増えており、連日大盛況の「みのかや運動処よらいや」であります。

寒い時こそ体脂肪は燃焼しやすいと言われております。お正月太りになる前に、身体を動かして体
型維持に努めましょう。ダイエット・体力向上・リハビリなど、よらいやではその人の要望に合わせた運
動プログラムを専門スタッフが分かりやすく丁寧にサポート致します。まずは体験利用から始めてみ
ましょう。



こんにちは！すまいるステーションときぞうです(^▽^)/
寒さも増し大人は背中を丸めて歩きがちですが（笑）ときぞう
の子ども達は毎日元気に学校から帰ってきてくれます(^^♪
天気の良い日は冬の匂いを感じつつお散歩やときぞう公園
で体を動かし、病気に負けない体づくりをしています。
10月に収穫したさつまいもで焼き芋パーティーをし、博愛苑
のおじいちゃん、おばあちゃんも招待してアツアツのお芋を一
緒に食べました。一緒に食べると美味しさも倍増ですね❤

クリスマスに向けて制作したかわいいサンタさんがときぞう
の玄関で子供たちの帰りを待っています🎅

紅葉の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。あそしえでは、秋も深まる中様々な取り組みを行いました。
11月3日の文化の日にビック淀江店様にて、お菓子の販売を行いました。

11月11日にスポーツ祭りに参加しました。

たくさんの事業所が集まって、楽しくスポー
ツを楽しむ事が出来ました。

ボッチャはグループ内でみごと優勝をする
事が出来ました。

そして試合の後に、ローカルテレビ局からの
取材を受けました。恥ずかしそうにしながら、
しっかり受け答えしておられました。
またみんなで参加したいと思います。



(公式Facebook QRｺｰﾄﾞ)

新 入 職 員 紹 介 【博愛会に入社して】をテーマに職員へインタビューしてみました。

介護老人福祉施設博愛苑

（介護職：山本 洋一）

11月から博愛会に入社しました新人の山本です。
分からないことも沢山ありますが、周りの方に教えていただきながら、利用

者様に安心と快適な生活を送っていただけるよう努力していきたいと思います。
これからも頑張っていきます!よろしくお願いします。

（介護職：山根 ルミ子）

分からないことがあると思いますが、一生懸命頑張りますので宜しくお願い
致します。

母が訪問介護を利用しており、助かっております。私も同じように少しでも
多くお手伝いさせていただき、ご利用者さんが快適に過ごしていただければと
思います。

（清掃員：石田 友里）

まだ、入社したばかりですが、色々とたくさんありますが、これからもよろ
しくお願いします。

就労継続支援Ａ型あそしえ

まだ分からないことがたくさんありますが、丁寧に仕事が出来るよう心がけ
ていきたいです。
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