
案内図

お問い合わせ

グループホーム みのりの里
〒689-3533 米子市一部440番地

TEL : 0859-30-4165 FAX : 0859-27-6511 
URL : www.hakuaikai-smile.jp
MAIL : info@hakuaikai-smile.jp
※メールの場合は、件名に必ず「施設問い合せ」と入力して送信して下さい。

施設利用のご案内

グループホーム みのりの里



グループホーム みのりの里

日々の暮らし

期待される効果

ご利用できる方

入居までの流れ

利用料の目安 30日分（但し負担割合が１割の場合）
○窓からは田畑が見渡せ、天気が良い日には大山を一望できる静かな環境の中にあります。「共
に笑顔で」を基本方針とし、入居者様と職員が、日々のあたりまえの生活を共に楽しく送るこ
とを大事にしているグループホームです。

○家庭的な生活環境
食事を介護スタッフと一緒につくるなど、入居者一人ひとりが、それぞれの役割をもちなが
ら、それまで慣れ親しんできた生活の環境を保つことにより、日々の張り合いと安心を感じ
ていただきます。

○行事やイベントへの参加
夏祭りや紅葉狩りなど季節折々の行事やイベントに参加することにより、毎日を新鮮な気持ち
で生き生きと過ごしていただきます。

○安心のサポート体制
日々の健康管理は、主治医やご家族と連携を図りながら行います。
また、緊急の場合でも、ご家族の希望を踏まえ適切に対処します。

○認知症の緩和
日々の生活で、一人ひとりの想いを大切にしながら、「笑顔と安心」を育み、楽しく、ゆっ
たりと時が流れる癒しの空間を演出することにより、認知症状の緩和を図ります。

○自立した生活の回復
入居者一人ひとりに家事や身の回りのことをしていただくことで、生活能力の維持や回復を
図ると共に、生活意欲の向上につながるよう心がけます。

○おおむね65歳以上で、医師より中程度の認知症の診断を受けている方のうち、次のいずれに
も該当する方が利用できます。
※家庭での介護が困難な方
※米子市在中の方で身体の自立がおおむねでき、共同生活を送ることに支障のない方
※要介護認定区分が、要支援２、要介護１～５までの方

○入居には、次の手順が必要です。

相談

みのりの里を
訪問し実際の
様子を確認して
ください。

申し込み

入居申込書に
必要事項を記載の
上提出して
ください。

入

居

判定

面接等により
入居の可否を決定
します。

介護保険負担額 利用者負担額 負担額の合計
要支援２ 28,391円

要介護１ 28,530円

要介護２ 29,754円

要介護４ 31,152円

要介護３ 30,593円

要介護５ 31,747円

要支援２ 148,391円

要介護１ 148,530円

要介護２ 149,754円

要介護４ 151,152円

要介護３ 150,593円

要介護５ 151,747円

家 賃 60,000円
食 費 43,500円
光熱水費 12,000円
共通経費 4,500円

合 計 120,000円

※上記の基本介護保険負担額の他に、ご利用者個々の介護支援状況及び介護体制等に
より加算金額が追加されます。
※上記の介護保険負担額と加算額の合計金額に11.1％の介護処遇改善、3.1％の特定処
遇改善、2.3％の介護職員等ベースアップ等支援が追加されます。

「スタッフが一丸となってあなたの思いを大切にします。」

大切にする「家族」とのつながり
■ご家族は、いつでも気兼ねなく面会に来ていただくことが出

来ます。また、居室や談話コーナーで家族水入らずの時間を

過ごしていただけます。

■施設でのご様子や出来事をご家族にお知らせします。

■ご家族が参加出来る催しを開き、ご家族とのつながりを大切

にします。

その人の「暮らし」を支える居住空間
■個室に馴染みの家具や思い出の品を持ち込むことで、自分らしい

部屋にする事が出来ます。

（但し、家具等の持ち込みについては事前にご相談ください。）

季節を感じられる「環境」
■ミニ菜園での野菜作りや、花壇で草花を育てることで生きがいと

なり、心身の安定につなげられるようにします。

■施設の周りには庭木が多数植えてあり、自然に触れたり季節を感

じていただけるよう工夫しています。

「地域との交流」
■地域の保育園、小学校、中学校、ボランティアとの関わり

を通じ生き生きとした生活を送れるようお手伝いをします。
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