
■こんな不安や悩みがありませんか？■

〒689-3533米子市一部555電話番号 0859-37-1100
■ お問合せはこちらまで！

担当 〔藤山〕

■対象者■

米子市にお住まいの65歳以上で
要支援・要介護認定を受けておられる方。

博愛苑のショートステイを利用してみませんか？

ご質問やご相談などお気軽にお尋ね下さい。

　★ ご利用料金 ★

☆管理栄養士によりバランスの取れた食事を提供しています。

☆清潔・快適に過ごしていただけるよう、入浴サービスを提供しています。
　(回数等設定あり )

☆家庭の用事等で夕食を用意出来ない場合は、夕食後に送迎します。
　

☆理学療法士及び運動訓練士による運動プログラムで、筋力低下の予防や
　生活機能の維持を図る事が出来ます。

☆毎週火曜日は、売店が開かれ、楽しく買い物する事ができます。

☆第１、３月、火曜日には美容院、理髪店がこられるので、利用していただけます。

※減額認定を受けた方は別途の料金設定となっています。
ショートステイ (短期入所生活介護）とは？

在宅で介護される方の病気や急用などで介護が出来ない場合
介護されている方が休養を取る場合などに1日～30日間
などの短期間（要介護認定に応じた日数分）入所して頂き
お世話させていただきます。
機能の維持回復を目的として、集中的にリハビリテーション
を行いたいときには短期間ご利用されています。

○冠婚葬祭で介護することができない。
○旅行に出かけたいけれども、
　１人にしておくのは不安。
○病気で一時的に介護ができない。
○介護で疲れて、少し体を休めたい。

ショートステイ
併設ユニット型 1 2 3 4 5 要支援1 要支援2介護度

月額計（３０日）
（利用者負担段階）

第４段階

第３段階

第２段階

第１段階

4,388 4,460 4,536 4,608 4,678 4,174 4,307

2,998 3,070 3,146 3,218 3,288 2,784 2,917

2,248 2,320 2,396 2,468 2,538 2,034 2,167

2,158 2,230 2,306 2,378 2,448 1,944 2,077

※上記の料金は基本料金・食費・住居費・日常生活品費の合計です。

（日額：円）

料理写真

居室 特殊浴槽 食事

（米子市以外の方も相談受付けます）


