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新しい年を迎え、1月は新年会で鍋や白玉団子のぜんざいを作り、２月は節分の豆まき
と焼きそば作りを行いました。
野菜の下ごしらえや白玉団子作りなど、入居者の方にもお手伝いをしていただきなが

ら楽しく準備をし、美味しく頂くことが出来ました。
令和6年も入居者の皆様の笑顔の輪が広がる博愛苑になるように、ユニットで工夫を凝

らし季節感のある行事やレクリエーション、外出を計画していきたいと思います。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

季節の行事として、「鬼タワー崩し」と
「鬼の的当て」を楽しみました

職員の扮装も毎年の恒例となっています。
的を射抜いたり、タワーを崩したり、皆さ
ん楽しそうでした♫
デイサービスは季節の行事を毎月大切に

しています(*^-^*)

デイサービスセンター 博愛苑



グループホーム みのりの里
3月が近づくにつれて徐々に暖かい日も

増えてきましたが、朝晩の急な冷え込みが
あり、入居者様もまだまだ厚い冬服が手放
せません。みのりの里では寒さに負けない
ように、新年会や節分行事、ボランティア
さんとの交流や地域でのお買い物など、楽
しみを持って生活しています。
これからも風邪など引かないように体調

に気をつけて、同時に感染症対策も徹底し
ながら、積極的に施設外の地域活動拡大に
も力を入れて取り組んで参ります。

みのかや運動処よらいや

みのかや運動処よらいやです。よらいやで
は、トレーニングマシンを使用した運動プロ
グラムの他に、インストラクターによるレッ
スンを実施しております。
音楽に合わせて体を動かすエアロビクスや、

椅子を使ったストレッチなど、日替わりで
様々なレッスンを体験することが出来ます。
その他、卓球やグラウンドゴルフなどのア

クティビティも楽しむことが出来ます。
さらに、今年からは教養にも力を入れてま

いります。博愛会の様々な専門職員による講
話会を開催していく予定です。講話会には、
よらいやの利用者様だけでなく、地域の皆様
が参加することのできる講話会にしていきた
いと思っております。
今年のよらいやは、「体」と「心」と「頭

脳」が元気になる！そんな事業所を目指して
まいります。

エアロビクスの風景

卓球は楽しみながら
汗をかけます

椅子を使った体操

管理栄養士による講話
を開催しました
皆さま熱心に聞いてお
られました

お問い合わせは ☏０８５９－２１－０３６３ 担当：田中まで



障がい福祉サービス事業所 あそしえ
こんにちは！あそしえです。
季節は徐々に春に近づいてきましたが気温は安定せず、暑くなっ

たり、寒くなったりと定まらない感じです。早く、本格的な春が待
ち遠しいですね。
あそしえでは、今年に入り店頭販売を開始しました。
お芋専門店「あそしえ」として1月29日にオープンさせて頂き

ました 地域の方々に来店頂いています(*^^*)有難うございます。
今後もしっかり頑張ります
そして、あそしえＡ型では一般就労に向けて実習をはじめられた

利用者様がおられます！
とても立派な様子で実習をしておられました。春から一般就労出

来ると良いですね！
頑張って下さい 応援していますね！

放課後等デイサービスときぞう

こんにちは！すまいるステーションときぞうです
春がすぐ近くまで感じられ、子ども達も年度末に向けて変化を迎える時
期になりました。それぞれが新たな環境に向けて頑張っています。私達
ときぞうの職員は毎日の関わりの中で子ども達の小さな変化も見逃さず、
安心して過ごせる環境作りをしています。
子ども達のパワーに負けないよう職員も全力で楽しんでいます



(公式Facebook QRｺｰﾄﾞ)

新 入 職 員 紹 介 【博愛会に入社して】をテーマに職員へインタビューしてみました。

介護老人福祉施設博愛苑

この度、特養で介護支援専門員として働くこととなりました。
ご利用者様やそのご家族様方へ楽しみのある生活が送れるように、支援させ

て頂けたらと思います。
よろしくお願い致します。
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（介護職：岩﨑 敏夫）

パートとして勤務することになりました岩﨑敏夫と申します。
当年とって72歳になります。
自宅で母の介護の経験はありますが施設では初めてで、館内では皆様方から

気さくに挨拶を頂き、気持ちのいい職場だなと思いました。
分からないことが沢山ありますがご指導の程、宜しくお願いします。
余談ですが入社して数日間、道順が分からなくて迷子になりました。

（介護職：永林 美智子）

1月末に博愛会に入社いたしました。
分からないことが沢山ありますが、早く利用者様に安心な生活を送っていた

だけるよう、教えていただきながら頑張っていきます！
よろしくお願いします。

（介護職：松本 洋美）

2月19日から勤めさせていただいています。
介護の仕事は慣れ親しんだ仕事ですが、半年ちょっとのブランクに戸惑いな

がら、新しい環境に日々奮闘しています。
早くみなさんのお役に立てるように頑張ります。

デイサービスセンター博愛苑

（介護職：福原 ひづる）

医療・福祉関係に携わって数十年になりますが、それぞれに良いタイミング
に出会い沢山のチャンスを頂きました。
以前、博愛苑でお世話になった時が忘れられず、年を重ねてから再度、就職

することを決意しました。施設の環境や人とのコミュニケーションの心地よさ
が魅力です。今日、明日も･･･ 『日々是好日』
少しでも役に立てられる様に努力したいと思います。
宜しくお願い致します。

（介護職：前田 美恵子）

2月1日からデイサービスセンター博愛苑で働くことになりました。
慣れないことばかりで、何をするにも時間がかかってしまっていますが、都

度教えていただきながら働かせてもらっています。
職員の方と利用者の方の名前と顔を覚えることが難しく苦戦しています。
慣れるまで時間はかかると思いますが、一生懸命頑張っていこうと思ってい

るのでよろしくお願いします。

（施設ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ：吉川 晴江）

（運転手：別所 史朗）

3月1日に入社しました別所です。
初めての業種で全てが新鮮で車椅子ひとつとっても、利用者に寄り添った種

類の多さに感動します。
諸々早く覚えて、利用者さんに不安を与えないようにしたいと思います。
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